
Правила и сроки госпитализации 

1.  Пациенты приходят в клинику к назначенному времени. 

2.  Независимо от характера операции и метода обезболивания разрешается  

приём пищи не менее чем за 6 часов, а стакана воды или иной прозрачной 

жидкости (чай, сок) не мене чем за 2 часа до начала операции. 

3.  Если это назначено хирургом, компрессионные чулки надеваются утром 

после пробуждения в горизонтальном положении непосредственно перед 

вставанием с постели. 

4.  При себе обязательно иметь паспорт гражданина РФ и полис ОМС. 

5. Оформление всех юридических документов производится до 

предоперационного осмотра хирурга и анестезиолога. 

6.  Необходимо сдать в гардеробе верхнюю одежду и обувь. Подниматься 

наверх в сопровождении медицинского работника, которого вызывает 

администратор. 

7.  Данные лабораторных и инструментальных исследований (анализы, ЭКГ, 

УЗИ и т.д.) должны быть на руках в бумажном варианте. 

8.  Желательно не иметь при себе украшений, так как перед операцией их 

необходимо снять. 


